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hirschauer{) COACHING

Coaching fur Fihrungskréfte

Haben Sie manchmal den Wunsch schwierige
Flhrungssituationen souveréner angehen zu kénnen? Wie
gut beherrschen Sie komplexe und anspruchsvolle
Anforderungen an lhre Fuhrungsaufgabe? Wie kdnnen Sie
auch unter Druck gesund und handlungsféhig bleiben?

Coaching ist eine freiwillige, zeitlich begrenzte,
methodenorientierte Beratungsform, die Fiihrungskrafte
darin unterstitzt, ihre beruflichen Ziele zu erreichen.
Coaching kann hilfreich sein, wenn Sie als Fihrungskraft
adaquate Handlungsstrategien entwickeln méchten.

Im Rahmen eines Coachingprozesses kénnten folgende
Fragen bearbeitet werden:

= Personliche Standortbestimmung, Entwicklung von
Visionen und Formulierung von Zielen

= Entwicklung geeigneter Problemlésungs- und
Umsetzungsstrategien

= Analyse und Weiterentwicklung des eigenen
Verhaltens

= Rollenklarung und Positionshestimmung in
schwierigen Entscheidungssituationen

= Reflexion des eigenen Fiihrungsverstandnisses und -
verhaltens

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer analysieren und
reflektieren ihre Filhrungsaufgabe und erhalten
Unterstlitzung und Anregungen, die Herausforderungen

effektiv und selbstbewusst zu gestalten und flir sich weitere

Perspektiven zu entwickeln.

Flhrungskrafte

Sprechen Sie mich an, gerne erstelle ich lhnen, lhren
Wiinschen entsprechend, ein Angebot.

Jurgen Hirschauer
Kapeller Hofweg 23
40595 Dusseldorf

Telefon

0211.13957739

Handy

0176.61696072

e-mail
info@hirschauer-coaching.de

Internet
www.hirschauer-coaching.de



